
 
 
 
 
 
 

 

 

 ５月１０日（日）に第１５回岡山県障害者スポーツ大会が行われ、本校では高等部２・３年生が、事

前の申し込みで、それぞれ希望した５０ｍ走、１００ｍ走、２００ｍ走、８００ｍ走、ソフトボール投

げ、ジャベリックスロー、リレーに参加しました。 

  当日は天候にも恵まれ爽やかな１日となり、生徒たちは体育の授業で取り組んできた練習の成果を、

シティーライトスタジアムという大きな晴れ舞台で発揮することができました。結果も、金７個、銀１

０個、銅７個とすばらしいものでした。最後の種目の４×１００ｍリレーでも力を出し切り、２年連続

の「金」と応援席も盛り上がりました。 

 しかし、一番輝いていたのはメダルではなく、自分の力を精一杯出し切った後のみんなの笑顔でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「りんくる」とは、昨年度２月末に個別懇談で配布しました岡山市の相談支援フ

ァイルのことです。本人及び保護者が作成し、支援者と連携しながら活用していく

もので、何歳からでも使えるものです。ご家族の思いを支援者に伝えたり、サポー

トという形にしたりするときに役立ちます。具体的な活用場面は、今後利用したい

「障害福祉サービス」を受けるにあたって、相談支援事業所やサービス提供事業所

をはじめ福祉の関係諸機関との相談･面接時に、サポートブックとして活用していき

ます。  

 たくさんの記入項目がありますが、皆さんが集まってワイワイできるＰＴＡ研修

は作成にはいい機会になると思います。１日でも構いませんから、参加して「りん

くる」の作成に取り組んでみませんか。お待ちしています。なお、まだ持たれてい

ない方は岡山市から今年度中に配布されますが、研修用に学校で用意します。 

   

 

 
 

【研修会の日時】 

６月２３日（火） 

10 月１６日（金） 

11 月  4 日（水） 

 

 

 

 

 

午前 10：00～12：00 

午前 10：00～12：00 

午前 10：00～12：00 
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走った！投げた！跳んだ！障害者スポーツ大会  

相談支援ファイル「りんくる」を皆さんで作成してみませんか。 
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今年度の訪問教育には、小学部５人、中学部４人、高等部４人の１３名が在籍しています。 

 訪問教育の特性上、普段の授業は教師と児童生徒の 1 対 1 の関わりがほとんどであるため、集団で

の活動が乏しくなりがちです。そのため、それを補う取り組みとして本校では月 1 回程度「こばと学級」

（学校での参観日）を開き、季節や行事に応じた集団学習を行って

います。普段の授業では体験できない集団での活動などダイナミッ

クな活動等を行います。 

 今年度最初のこばと学級は４月１５日（水曜日）に行いました。 

 新しい年度になり、学年が変わり、新しい友だちが加わり、新し

い環境を意識することで、学校生活に期待をもてるように取り組み

ました。 

  この日は、いつもの「始まりの歌」でスタートし、参加者の名前を呼び合いました。その後、自己紹

介をしました。今回の登校したのは 4 名でしたが，参加できない人も事前に先生と相談し，好きな人や

ものの写真や動画をインターネットで探す等して、１３人全員が自己紹介に参加しました。 

 途中、中学部の通学の友だちが会いに来てくれるという場面もあ

りました。 

 休憩の後はゲーム大会「春のかおりゲーム」で盛り上がりました。

「イチゴ」と「塩漬けした桜の葉」の入ったカップの中のにおいを

かいでイチゴはどっちか当てるゲームです。「１番」それとも「２番」

のカップ？鼻と胸を大きく膨らませてしっかりにおいをかぎ分けま

した。さすが、みんな大正解でした。でも、もっと気になったのが、もう一つのカップの中身。「桜餅

食べたぁい」そんな気持ちになったようでした。 

 その後、「リラックス体操」で身体をゆるめ、訪問教育のオリジナルソング「なにかがはじまる歌」

の合奏をし、最後は、「さよなら明日もね」を歌って終わりました。次に会えるのを楽しみにして、別

れました。 

✿ 就学奨励費の申請手続のお知らせ ✿ （事務室） 

就学奨励費とは、特別支援学校へ就学する児童・生徒の保護者に対し、経済的負担を軽減するため国

から補助金が支給される制度です。補助金を受けるためには、年度ごとに申請の手続が必要です。それ

ぞれの提出期限は下記のとおりです。期限厳守でお願いいたします。 

提出書類 提出期限 

①  口座振替申出書 ５月２９日 （金） 

②  収入額・需要額調書 

③  証明願・所得証明書（注：平成２６年度分で同一生計の世帯全員分） 

④  交通費所要額調書 

６月１２日 （金） 

⑤  新入学学用品等購入費申告書 

⑥  学用品等購入費申告書 
７月 １日 （水） 

提出する領収書又はレシートは、提出期限まで大切に保管してください。 

御不明な点がありましたら、事務室までお問い合わせください。 

☆訪問教育こばと学級 ☆ 


